Gastronomisches Angebot im Skyoffice vom 02.12.2019 bis zum 06.12.2019

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
SOI]pART Suppe des Tages 1,80 €  Suppe des Tages 1,80 € Suppe des Tages 1,80 € Suppe des Tages 1,80€ Suppe des Tages 1,80 €
SkyART "Krakauer Bratwurst" auf 6,20 €  Vegetarisch 6,20 € "Mini-Hackbraten" mit 6,20 € Hilsenfriichte-Eintopf mit 6,20 € Pikantes 6,20 €
Sauerkraut und Kurbis-Currysuppe mit Emmentaler und Speck, Zwiebeln, Erbsen, "BBQ-Zwiebelfleisch" von
Kartoffelpuree, dazu Ananas, Cocosmilch, Rostzwiebeln gratiniert, Bohnen, Linsen und Huhn und Schwein mit
dunkle Bratenjus Wurzelgemiise und auf Wurzelgemise, dazu Paprika, Knoblauch,
Cro(tons Kartoffel-Méhrengemdse, Mettwurst und Brot Pommes frites und
dazu dunkle Jus Tzaziki
QuickART Chinesische 8,90 €  Maccaroni mit 8,90 € "Zwiebelschnitzel"vom 8,90 € Ofenfrische Pizza 8,90 € 790 €
Mini-Frihlingsrollen mit Salsiccia-Brat, Schwein, natur gebraten, "Tonno&Cipolle" mit Vegetarisch
Rind, auf Currynudeln, Fenchelkernen und in wirzigem Zwiebelrahm Tomatensugo, Thunfisch, Farfalle "quattro
Sesam-Pak Choi und fruchtiger Tomatencreme, gebacken, dazu Zwiebeln und Mozzarella formaggi" mit
gemischten Sprossen, dazu Rucola Kartoffelbéllchen und gebacken Gorgonzola, Parmesan,
dazu Sojasauce und Bohnensalat Roquefort, Taleggio und
Sambal Oelek schwarzem Pfeffer
FitART Vegetarisch 7,90 €  Hahnchenfilet "Jamaika" 8,90 € 790 € Vegetarisch 7,90 € "Grunes 8,90 €
Gebratenes Q O mit gebratener Ananas, B O Vegetarisch Q O Gebackener Tofu im Q O Hihnerfrikassée" mit Q O
Zucchini-Tomatengemiuse, roten Zwiebeln, Chilis Penne mit Radicchio, Sesammantel auf buntem Erbsen, Champignons
dazu marinierter Rucola und Curryreis glasierten Gemuse in Sojasauce mit und "Frankfurter griinen
und Mandel-Drillinge Birnen&Walnuissen und Basmatireis Krautern" auf Blumenkohl
Ziegenkase
kcal: 584 F: 49,69 E: 10,59 kcal: 745 F: 19,49 E: 57,19 kcal: 633 F: 25,29 E: 26,89 kcal: 758 F: 32,69 E: 28,09 kcal: 677 F: 57,89 E: 37,89
KH: 18,99 KH: 87,99 KH: 73,39 KH: 83,89 KH: 16,49
LifeART Flammkuchen mit 9,90 €  Argentinische Steakhiifte 9,90 € Rotbarsch mit 9,90 € Andalusische Putenbrust 9,90 € Apfelstrudel "Wiener Art" 6,20 €
gerauchertem Lachs, mit geraucherter Krauterkruste, dazu im Safran-Fenchelsud mit mit Mandeln, Rosinen
Babyspinat, Knoblauchbutter, Endiviensalat mit Oliven, Orangen und und Puderzucker, dazu
Cherrytomaten, Dillcreme Prinzessbohnen und Sauerrahmdressing und Patatas Bravas, Aioli Eierlikdr-Vanillesauce
und Mozzarella Pommes Macaire Butterkartoffeln
FreshART Antipasti vom Buffet 100g 1,35€  Antipasti vom Buffet 100g 1,35 € Antipasti vom Buffet 100g 1,35 € Antipasti vom Buffet 100g 1,35 € Antipasti vom Buffet 100g 1,35 €
ToppingART Toppings vom Grill nach 4,00€  Toppings vom Grill nach 4,00 € Toppings vom Grill nach 4,00 € Toppings vom Grill nach 4,00 € Toppings vom Grill nach 4,00 €
Angebot des Tages Angebot des Tages Angebot des Tages Angebot des Tages Angebot des Tages
SweetART Dessert vom Buffet 1,60€  Dessert vom Buffet 1,60 € Dessert vom Buffet 1,60 € Dessert vom Buffet 1,60 € Dessert vom Buffet 1,60 €

Bei der Herstellung von Suppen, Saucen und Desserts verwenden wir nur deklarationsfreie Produkte. Weitere Informationen entnehmen Sie bitte unseren Aushangen und Tagesauszeichnungen.
Zusatzstoffe siehe Aushang. "Alle Gerichte kénnen Allergene enthalten" Anderungen vorbehalten! Kalorien- und N&hrwertangaben beziehen sich auf eine PortionsaréRRe von ca. 450 g.
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Ihr Bistro EssART Team wiinscht ,,Guten Appetit*!


http://www.bistroessart.de

